
URINOCOLTURA 

L'urina va raccolta in un contenitore sterile.  

Effettuare la prova con la prima urina del mattino, seguendo questo 

procedimento: 

1. lavare e sciacquare accuratamente gli organi genitali;

2. scartare il primo getto d'urina;

3. raccogliere l'urina seguente direttamente nel contenitore prestando

attenzione a non toccarlo nelle parti interne;

4. scartare l'ultimo getto d'urina e richiudere il contenitore e portarlo

subito al laboratorio.

ATTENZIONE: Poiché terapie antibiotiche o chemioterapiche interferiscono 

sull'esito dell'esame, è necessario far trascorrere almeno 5 giorni 

dall’interruzione dell’eventuale cura. 
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